MynuiunansHoe Ka3eHHOe o01ieo0pa3zoBarenibue yupexaeHue «OmoeBckas
cpenHssi obieo0pazoBatTenbHas mkona umenu B.J[. Y crieHckoro» cTpykTypHoe
noApaszaeneHue aerckui can «Ckazka»

J/len1oBasi urpa
¢ meJaroraMm Ha TemMy:
«Hac 310poBbs»

[Toarorosuiia u nmposena:
Crapmmii BocIuTaTeNb
Macnennukosa E.I'.



Leab: cuctemMaTU3upoOBaTh 3HAHUS IE€IaroroB IO BOMPOCAM O3JO0POBIICHUS U
dbopMHUpOBaHUS HABBIKOB 370POBOT0 00pa3za KU3HU, Pa3BUBATH TBOPYECKYIO
aKTUBHOCTb, COTJIACOBAHHOCTH JEHCTBHI, B3AMMONIOMOIIb 1 KOJUIEKTUBU3M.
MarepuaJjibl: CTONBI U CTYJbd Ha JBE KOMaHJbl, MaTepUanbl ISl WIPBI
BOJIIIEOHBIN MEIIOYEK, KaJollln, KAPTOUKHU C ONMCAHUEM CUTYaIUH.
Xoa urpsi:
Beaymmii (crapumuii BOcCmuTaTeJib)
YBaxkaembie memaroru! Mpl coOpamuch B 3TOM 3ajie JUIsl TOTO, YTOOBI
MooOIaThCs B JAPYXKECKOH OOCTAaHOBKE, CHATHh YCTAJIOCTh, MOJYYUTH 3apsij
00JIpOCTH U MPUOOPECTH XOopollee HacTpoeHue. Beap TOMBKO 340pOBBIN
MeJaror MOXET BBIPAaCTUTh 3JI0POBOTO pebeHka. A Tak, Kak Beaylas
JEATEIIbHOCTh JAETEN - UTPOBAasi, TO U HaM IPEACTOUT ¢ BaMu nourpartb. Hama
urpa HasbiBaeTcsi «YHac 370poBbsi». B Wrpe mpumMyT ydacTue ABE KOMAaHBI.
IIpencraBbrech, MOKAIYHUCTA.
«Pymanvie wieuxku»
Pywmsiabie meukn
["opAT, Kak LIBETOYKHU.
3710pOBBEM MBIIIEM,
Jlerko apImmm.
«3aoopnvle oesuama)
MBI — 3a0pHBIE €BUYATA,
TpyIHOCTH HAM HUIIOYEM.
OO0oiiieM MbI BCe Tperpaibl
N k moOenie Mbl IPUIEM.
Benymmii. A xiopu cerogus He Oynaer. [lotomy, 4To B Haiiel Urpe IOJKHA
moOeIUTh APY»kKOa, €€ UTOTOM - CTaTh OTJIUYHOEC HACTPOCHHE.
1 3aganmne — pa3muHka «OQHa roJioBa Xopoiuo, a JABe Jy4qIie)»
Ilpuoymams npusemcmeue-nodiceranue KOMaHoe COnepHUKos.
(Iloka komanowl pabomarom, 38yyum jiecKas My3viKa).
Benymmii. Hama urpa nocsiieHa 310pOBbIO U 3JJ0POBOMY 00pa3y *KU3HH.
2 3ananue — «I[Ipuaymaii c10BO HA 32JaHHYI0 OYKBY»
Komanowr no ouepeou npudymwvieéarom u Haswvlearom c106d, CEA3AHHbIE NO
cmulcny ¢ memou ecmpeyu. 3adannsie oykenvi: 3, /[, O, P, O, B, E.
. «3» - 3apsKa, 3aKajiuBaHue, 3yObl, 3aBTpak, 3yOHas 11eTKa, 3yOHas macra.
. «Jl» - nBU>KEHME, NbIXaHue, T0OpOTa, AEPEBbS.
. «O» - ocanka, 00yBb, 0JIeK/1a, 00€]1, OBOIIIH,
. «P» - pa3ButHe, pajoCTh, PEKUM JIHSA, Pbl0a, pbIOHIL KU, pACTEHHUS.
. «O» - oTIPATHOCTH, OCTOPOIKHOCTH, OTIBIX, OOOHSIHUE.
. «B» - Bona, BO3/1yX, BATAMUHBI.
. «BE» - ena, exxeBUKa, €AUHCTBO.
Beaymmii. Bce 310 B €IMHCTBE U COBOKYITHOCTH U €CTh 30POBBE.
3ananue 3 — «CocTaBb 1eBHU3»
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Heobxooumo cghopmynuposamo desus uepovi. /[is omo2o HyHCHO HAMU KAHCOOU
oykee 6 mabauye ceoe mecmo. Ecau 3a0anue 8vinoiHeHo NpasuibHO, Mo 8
K1emKax 6yoem MON*CHO NpOYUMAms U3BECHHYIO NOCLO8ULY.

IO3AbBOPO EINBIH THE

OTtBeT: 310pOBBIO 1ICHBI HET.

3ananue 4 - «BosmeoHbI MelIOYeK»

Jlocmamyo u3z mewouka npeomem u onpeoenumy, ¢ Kakou Yeavio 6 0300p061eHUl
OH MOdHcem Oblmb UCHONb308AH.

1) dbacons (pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHUKH PYK, TbIXaTeIbHAs THMHACTHKA)

2) TpaBstHOM cO0p ((huToTepanus)

3) nuck (My3bIKOTEpaIusi)

4) anenbCUH (apoMoTeparus, BATAMUHU3AIIHS )

5) MbUIbHBIE TTY3bIpU (ABIXaTEIbHAS TUMHACTUKA, ICUXOTMMHACTHKA)

6) KykJa (UurpoTeparnusi)

7) nepyatka (MaJabYuKOBasi TMMHACTHKA)

8) 11BETOK (I[BETOTEPAITHS)

9) uBeTHbIE KapaHAalu (apT-Tepanus)

10) cy-mxok (Maccax)

3ananme S — «Haiigu cooTBeTCTBHE)

3axonuums ¢hpasy, Haliods ee nPoOoaHCEeHUE

1. YTOOBI n€TSAM CHAAKO CMATh. Hy»XH0 My3BbIKy BKJIIOYATh

2. JIyk, 4ECHOK - BOT 3TO 4y[I0. Ox, bouTcs ux npocryaa

3. UToOBI KalieM He CTPaJaTh. Hano mpaBuiibHO p1maTh

4. Pa3 (aconb u 1Ba GacoJp. Maccaxupyem JaJ0Hb

5. B mapuk BO31yX HaroHsieM. . . O0beM JIerkux pacupseM

6. SApkuii UBET U SPKUIL CBET. [ToBBICAT Ball UMMYHUTET

7. TpaB nymucTbiid apomar. COH yny4IlIUT BO CTO Kpat

Beaymmii. [1o33uss - BaxHOE CpencTBO Uil YIYUYLICHUS HACTPOCHUA W

TICUXO0JIOTHYECKOro KoMdopTa.
3ananme 6 - «IloaTHUECKAs CTPAHUIIA»
3eyuum neexas mysvika. Jlaemcs HAYAN0 CMUXOMBOPEHUS, HYICHO NPUOYMAND
€20 OKOHYaHuUe.
1. YTpoM HacTpoeHue MmIoxoe,

2. BmecTte ¢ Mmy»eM MbI cOOpaJIiCh

3. BecHoil Be3zie MOBCIOLY JTYXH,

4. 5l pemmna NoXyAeTh,

5. Ilociie cMeHsI 51 permia,




6. Becex pemmiia yauBUTh,

3aganme 7. Ynpaxnenue «Kajgomu cyactbs»

«A xouy npeonodxcums 6am nouepame 8 ucpy, Komopas Hazvieaemcs «Kanowu
cuacmosay. YV I'anca Xpucmuana Anoepcena ecmuv cKaska ¢ maKum HA38AHUEM.
Coenacno smoti ckazke Kamepucmke @ee cuacmvs nOOApUIU HA OeHb
POIACOCHUST KANOWU CHACMbs, KOMOPble OHA peuuna omoams a00iIm, Yymoobsl
OHU noMo2nu um cmams cuacmaugee. Yenosex, Komopuwiil HA0eBAL MU KAIOULU,
CMAHOBUICA CAMBIM CUACMIUBHIM YeloseKkoM. Kanowwu ucnonusnu ece eco
JHCeNanus, OH Mo2 nepeHecmucsy 6 1oboe epems unu noxy. Mmak, s npeonazaro
Bam 0b6ymv smu xanowu (6axunvi) u cmamv Cc4aCMAUBHIM YeN08eKOM. A
maxoice 60y 3a4UmMvleamy 6aM PA3TUYHbLE CUMYAYUU, A 8AUA 3A0aAYd COCHOUM
8 MoM, UmooOvl Haoes SMu Kaiowu(o6axuivl) HAUmu 8 CUMyayuu, nPeoIoHCeHHOl
Bam nosumusnvie cmoponwvi. /[pyeumu crosamu, nocMompems HA CUmMyayuio
2Na3aMu C4acmiu8o2o 4eio8eKka-onmumMucmay.

Kaprouku ¢ cutyarmsimu Juis ynpaxkHeHnus «Kanomm cyactbsin:

1. JIupekTop oT4uTaI Bac 3a IUVIOXO BBHIIIOJHEHHYIO padoTy.

* 5l cnenaro COOTBETCTBYIONIUE BBIBOJIBI M TIOCTAPAOCh HE JIOMYCKATh OMIUOOK.

* B cienyronuii pa3 nocraparoch BBITIOIHATH CBOIO PabOTy JIydIlle.

2. Bam pganmm 0GombIIoe KOJWYECTBO ACTEH B TPYINTY, KOTOPBHIE XOISAT BCEM
COCTABOM.

* EcTh BO3MOKHOCTH MOMPOOOBATH CBOU CHUJIBI B pa0OTE C OOJIBIION TPyHIIOi.

* 9T0 XOpoIiasi BO3MOKHOCTh OCBOUTH HOBBIE METOJIbI PAOOTHI.

3. Ha pabote 3anepsxanu 3aprary.

* M0HO COKOHOMUTH Ha YEM-TO.

* MOXHO Ternepb CECTh HA JUETY.

4. ITo nopore Ha pabOTy BbI CIIOMAaJIN KaOJIyK.

« XOpoui IOBOJI KyIIUTh HOBBIE CaIloru

5.PONBIIMHCTBO  BalIUX YYEHUKOB BOCIHUTAHHUKOB TOKa3ajdud  cladbie
pe3yabTaThl MOHUTOPHUHTA.

*Xopomiass BO3MOXKHOCTh  IpPOaHAJIM3UPOBATh, KakKOW MaTepuanl JeTu
HEJIOCTATOYHO XOPOIIO YCBOWIIH.

6. Be1 BHe3amHO 3a001emi.

* XOpoIuii MOBOJI OTAOXHYTh.

* 3aHITHCA HAKOHEI[-TO CBOUM 3/I0POBBEM.

7. Bac Opocuit MyxK.

e Tenepb He HYXHO TpaTUTh BpEMsl Ha CTUPKY, TJIAXKKy, TOTOBKY, MOKHO
TpaTUTh CBOE BpeMsI Ha CeOHl.

* bonbiie Bpemenu Ha X000W.

8.BrbI nmomanu 1noj; COKpauieHue.

« Xopomasi BO3MOXHOCTb 3aHATHCS 4YEM-TO JPYTUM, CMEHUTb POJI
poecCUOHANTEHOM NESITEIbHOCTH.




* HoBrili KOJIJICKTHUB, HOBBIC IICPCIICKTUBLI.

Benyuruii. «Yac 310poBbs» mojolien K KoHily. Hameemcs, uro Hamra BcTpeda
ObuUTa IS Bac TOJIC3HOH, 3apsiania Bac IMOJOXKUTEIBHBIMU HDMOLMSIMH |
XOPOIITUM HACTPOCHUEM.

[Tycts meBu3 «Hamre 310poBhe B HAIIMX pyKax» CTAaHET BAIIMM ITOCTOSHHBIM
cyTHUKOM Ku3HH! [ToTOMY 49TO, TOJNBKO 3I0POBBIN MEAAroT MOKET BBIPACTUTH
310pOBOTO pedeHka. /{o HoBbIX BcTpeu!



